
1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 日 本 空 手 協 会

休　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　日

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

体 操 ク ラ ブ 高 校 生 以 下 個 人 開 放 テ ニ ポ ン 愛 好 会

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 日 本 空 手 協 会

高 校 生 以 下 個 人 開 放 日 本 空 手 協 会

休　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　日

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 休　　　　　　　館

ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

休　　　　　　　館

高 校 生 以 下 個 人 開 放 テ ニ ポ ン 愛 好 会

休　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　日

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 日 本 空 手 協 会

ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

体 操 ク ラ ブ

休　　　　　　　館

休　　　　　　　館

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放

休　　　　　　　館

休　　　　　　　館

高 校 生 以 下 個 人 開 放

高 校 生 以 下 個 人 開 放 日 本 空 手 協 会

日 本 空 手 協 会

休　　　　　　　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　　　　　　　日

高 校 生 以 下 個 人 開 放 ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

体 操 ク ラ ブ 高 校 生 以 下 個 人 開 放

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放

稚　内　市　青　少　年　会　館　体　育　室　日　程　表
」

８月

日 曜 午　　　　　　　前 午　　　　　　　後 夜　　　　　　　間

稚　内　市　青　少　年　会　館　　　　　℡　　２３－７０４９

＊　日程が変更になることがありますのでご確認下さい。
＊　高校生以下　個人開放の時間帯は１４：００～１７：００になります。

体 操 ク ラ ブ

休　　　　　　　館

高 校 生 以 下 個 人 開 放

高 校 生 以 下 個 人 開 放

テ ニ ポ ン 愛 好 会

休　　　　　　　館

休　　　　　　　館

テ ニ ポ ン 愛 好 会

休　　　　　　　館

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

高 校 生 以 下 個 人 開 放

高 校 生 以 下 個 人 開 放

休　　　　　　　館 休　　　　　　　館

休　　　　　　　館

日 本 空 手 協 会

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 日 本 空 手 協 会

高 校 生 以 下 個 人 開 放

ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

休　　　　　　　館

ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

高 校 生 以 下 個 人 開 放

高 校 生 以 下 個 人 開 放 日 本 空 手 協 会

高 校 生 以 下 個 人 開 放

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 休　　　　　　　館

休　　　　　　　館 高 校 生 以 下 個 人 開 放 ミ ニ バ レ ー キ ャ ロ ッ ト

休　　　　　　　館


