
2024年（令和6年）6月（8）レッツスポーツ！！

～ 交 通 安 全 運 動 を 応 援 し て い ま す ～

　

家
族
で
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
み
、
楽
し
ん
で
い
る

ス
ポ
ー
ツ
家
族
の
輪
を
つ
な
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　

今
号
で
は
「
丸
山　

司
さ
ん
一
家
」
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

さん一家丸　山　　　司
つかさまる やま63

われらスポーツ家族のわれらスポーツ家族の輪■
父
・
司
（
つ
か
さ
）

　

中
学
生
か
ら
始
め
た
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
高
校
で
も
し
て
い
ま
し
た
が
、

途
中
で
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
に
ど
っ
ぷ
り
と
ハ
マ
っ
て
し
ま
い
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
街

道
ま
っ
し
ぐ
ら
に
な
り
ま
し
た
。
18
才
の
時
に
は
T
E
A
M
シ
ー
モ
ア
所
属

の
ラ
イ
ダ
ー
と
し
て
各
地
の
ボ
ー
ダ
ー
ク
ロ
ス
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。
そ

の
後
は
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
の
講
師
な
ど
を
し
て
、
競
技
ス
ポ
ー
ツ
と
は
離

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
は
今
で
も
家
族
と
一
緒
に
エ
ン
ジ

ョ
イ
し
て
い
ま
す
。

■
母
・
樹
理
（
じ
ゅ
り
）

　

中
学
・
高
校
と
陸
上
部
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
。
厳
し
い
練
習
も
あ
り
ま

し
た
が
、
基
本
的
に
は
練
習
が
好
き
で
、
高
校
生
の
時
に
は
4
0
0
ｍ
で
全

道
大
会
に
も
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
頃
の
友
達
は
今
で
も
連

絡
を
取
り
合
っ
て
い
る
仲
間
で
す
。
短
大
時
代
に
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
と
出
会
い
、

夫
と
同
じ
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
で
講
師
も
務
め
ま
し
た
。
今
は
、
娘
た
ち
の

影
響
で
カ
ー
リ
ン
グ
を
始
め
、
カ
ー
リ
ン
グ
少
年
団
の
保
護
者
た
ち
と
チ
ー

ム
を
結
成
し
て
市
民
大
会
や
リ
ー
グ
戦
に
も
出
場
し
て
い
ま
す
。

■
子
・
莉
夢
（
り
む
）
中
学
3
年
生

　

3
才
か
ら
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
、
小
学
4
年
生
か
ら
カ
ー
リ
ン
グ
、
中
学
生
か

ら
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
た
く
さ
ん
の
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い
ま
す
。
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
で
は
7
月
の
中
体
連
に
向
け
て
ジ
ャ
ン
プ
フ
ロ
ー
タ
ー
サ
ー
ブ
の
精
度
向

上
や
、
ミ
ス
を
少
な
く
す
る
こ
と
を
意
識
し
な
が
ら
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

カ
ー
リ
ン
グ
で
は
昨
年
8
月
に
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
も
出
場
し
た
「
稚
内
み
ど
り

チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ
2
0
2
3
」
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
、
憧
れ
の
奥
山

美
佳
さ
ん
（
N
o
x
u
s
所
属
）
と
一
緒
に
プ
レ
ー
で
き
た
の
が
一
番
の
思

い
出
で
す
。

■
子
・
那
智
（
な
ち
）
中
学
1
年
生

　

3
才
か
ら
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
始
め
、
今
で
は
ジ
ャ
ン
プ
台
を
使
っ
て
色
々
な

技
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
1
番
の
思
い
出
は
人
生
で
2
回
目
の

大
会
で
、
高
い
ジ
ャ
ン
プ
で
イ
ン
デ
ィ
ー
グ
ラ
ブ
を
完
璧
に
決
め
た
こ
と
で

す
。
あ
の
時
の
興
奮
は
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。
中
学
校
か
ら
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
部
に
入
り
ま
し
た
。
ま
だ
始
め
た
ば
か
り
な
の
で
思
い
通
り
の
プ

レ
ー
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
上
手
な
先
輩
た
ち
に
追
い
つ
け
る

よ
う
に
練
習
を
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
メ
ン
目
指
し
て
ジ
ャ
ン
プ
力
を
つ
け
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

■
子
・
宇
海
（
う
み
）
5
才

　

と
に
か
く
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き
で
、
鉄
棒
で
逆
上
が
り
も
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年
か
ら
挑
戦
し
て
い
る
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
や
縄
跳
び

も
大
好
き
で
す
。
ち
ょ
っ
と
前
に
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
に
乗
っ
て
転
ん
で
ケ
ガ

し
た
と
き
は
痛
か
っ
た
で
す
。
今
一
番
や
っ
て
み
た
い
ス
ポ
ー
ツ
は
お
姉
ち

ゃ
ん
や
お
兄
ち
ゃ
ん
も
や
っ
て
い
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
す
。

　このコーナーでは日本のトップレベルで奮闘する稚内
市関連のアスリートを紹介するコーナーです。第６回目
はフットサルチーム「エスポラーダ北海道」のトップチ
ームに昇格してプロ契約を結んだ中浦慶大さんです。

2004年9月8日生まれ、170㎝63㎏
u-12最北FC → 稚内東中学校サッカ
ー部 → u-15valiente → 稚内大谷高
校サッカー部 → u-18valiente → エ
スポラーダ北海道セカンド → エスポ
ラーダ北海道
ポジション…右アラ

中 浦 慶 大
（エスポラーダ北海道）

（大谷高校サッカー部時代）

（最北FCスポーツ少年団時代）

「左足のシュートやパスで得点に係るプレーと
　　　　　　　守備に貢献するプレーを見てほしい」

Vol.
6

なか うら けい た

Q サッカーを始めたキッカケは何ですか？
A 小学校１年生の時に兄と一緒に最北FCに見学に行って体験したのがキッカケです。
Q フットサルを本格的に始めたキッカケは何ですか？
A 高校３年生の時にフットサルの全道大会で優勝して全国大会に行った時にシュライカー
　 大阪u-18（フットサルトップリーグ所属の下部組織）と対戦しフットサルの奥深さや
　 楽しさを知ったことがキッカケです。

Q 試合前のルーティーンはありますか？
A 試合前はピッチに一礼してから入ります。
Q 自分のストロングポイントを教えてください。
A 左利きとボールコントロールです。
Q 試合に出た時には、どのようなプレーを見てほしいですか？
A 左足のシュートやパスで得点に係るプレーと守備に貢献する
　 プレーを見てほしいです。

Q 今までサッカーやフットサルをしてきて１番の思い出は何ですか？
A 高校３年生の時にフットサルの全道大会で優勝して得点王も獲得できたことです。全国
　 大会ではシュライカー大阪u-18と対戦してPK戦まで戦ったことです。

Q 憧れのアスリートや尊敬している人はいますか？
A イチロー選手‥‥どんなことに対しても決して手を抜かずにやっているところです。
Q 休日の過ごし方は？
A 筋力トレーニングと勉強して少しだけゲームをして過ごしています。
Q トップチームに昇格と言われた時の感想を教えてください。
A 嬉しかったとともにこれまで以上に努力しようと思いました。
Q フットサルが上手くなる為に心掛けていることは？
A トレーニング中では人のプレーを観察して自分で実践してみることです。
　 私生活ではオンとオフをはっきりさせることを意識しています。

Q 今後どのような選手になりたいですか？ 
A 得点をたくさんとってチームを勝利に導けるような選手になりたいです。
Q 稚内の子供たちへメッセージをお願いします。 
A 自分の夢や目標を達成するために毎日一つでも成長できるように心がけて頑張ろう！

・食べ物…イチゴ
・漫画…エリアの騎士
・歌手と歌…back number

好きなもの
一問一答

・映画…ワンピース
・スポーツ（フットサル以外）…バレー
・言葉…毎日を丁寧に

・芸能人…ダウンタウン
・キャラクター…西谷夕（ハイキュー！！）
・TV番組…千鳥の鬼レンチャン


