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代表指導者スポーツ少年団名

白　樺　剣　道

声　問　剣　道

ひ か り 剣 道

沼　川　剣　道

青　葉　剣　道

稚内ラソフォルテスFC

潮見が丘サッカー

（Ｕ－12）最北ＦＣ

稚内ステラマーレ

ノ ー ス キ ッ ド
バ ド ミ ン ト ン

東小学校体育館、体育センター、南小

声問コミュニティセンター

東小、南小、体育センター

沼川コミュニティセンター

増幌小中学校体育館

中央小学校体育館

南小学校体育館

南小学校体育館

港小学校体育館
東小学校体育館

木
土

18：30～
18：00～

中央小グラウンド・南小学校グラウンド
中央小学校体育館・南小学校体育館
若葉公園グラウンド
潮見が丘小・東小学校体育館・声問スポーツセンター
港小学校グラウンド
港小学校体育館
潮見が丘小学校体育館
潮見が丘小、港小体育館

〈夏期〉
〈冬期〉
〈夏期〉
〈冬期〉
〈夏期〉
〈冬期〉
〈夏期〉
〈冬期〉

月・水・金 16：00～、土・日 9:00~
月・木 18：30～、土 13：00～

火・金 18：30～
火・土 18：30～

木 18：00～
土 9：00～

18：30～

18：30～

18：30～

18：30～

18：30～

18：00～

19：00～

18：30～

17：00～

エ ン ジ ェ ル
バ ド ミ ン ト ン

※個人情報保護のため、連絡や問い合わせは稚内市スポーツ少年団へ　TEL 28－1111

ラ ヴ オ ー ル j r
バ ド ミ ン ト ン

活　　動　　場　　所 活　動　日　時No.

工藤　大輔

大関　　浩

柴田　芳久

高山　智之

鎌田　史隆

明戸　弘子

野坂　恭平

上木　浩司

本間　聖志

吉川　利明

鈴木　健史

間瀬　　元

石垣　　猛
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スポーツ少年団スポーツ少年団スポーツ少年団

令和元年度  登録状況
登 録 実 績

団 員 数
団 体 数

男 子
女 子

430人

254人

176人

25団体
指導員数
男 子
女 子

100人

83人

17人

稚 内 市 ス ポ ー ツ 少 年 団 一 覧

団員内訳
3～5歳
小 学 生

中 学 生
高 校 生

1～3年
4～6年

1人

360人

108人

252人

58人

11人

代表指導者スポーツ少年団名 活　　動　　場　　所 活　動　日　時No.

し　　お　　み
バ ド ミ ン ト ン

スポーツ少年団

月・水・金

月・水

月・水・金

月・金

月・木

水

月

火・土

火・水・金・土 

稚　内　野　球

稚　内　柔　道

稚 内 ア ル ペ ン

稚　内　水　泳

リーダーズクラブ

稚　内　卓　球

稚 内 空 手 道

東中学校体育館

中央小学校体育館

勤労青少年体育センター　2階武道場

温水プール水夢館

稚内市体育館

定例会：月１回・土曜日（緑体育館ほか）
各種事業実施・運営

青少年会館
富岡活動拠点センター

月・金
木

稚内市営球場
中央小学校体育館、声問コミュニティセンター
潮小グランド
東小・潮小体育館・声問スポーツセンター・大谷雨天

東小学校体育館

東小・中央小学校体育館
潮見が丘小・中央小学校体育館

中央小学校体育館
こまどり・豊富温泉・音威富士スキー場

〈夏期〉
〈冬期〉
〈夏期〉
〈冬期〉

〈夏期〉

〈夏期〉
〈冬期〉

〈夏期〉
〈冬期〉

月～金 17：00～、土・日 8：00～
火・金 18：00～
火～金 16：30～、土・日・祝 9：00～
火・金 18：00～、日 13：00～

火・金 18：30～
月～木 18：30～、土・日 10：00～
火・水・木・金・土
18：00～（4班に分かれて）

18：30～

18：30～

16：30～

18：30～

18：00～

18：30～

19：00～

ス ワ ロ ー ズ
バ レ ー ボ ー ル

稚内ファイターズ
野　　　　　　球

ウ ィ ン グ ミ ニ
バスケットボール

ア　ル　ピ　ナ
ミ　ニ　バ　ス

アルピナガールズ
ミ　ニ　バ　ス

稚内市スポーツ少年団 本部長　富田　伸司 ☎28－1111稚内市富士見４丁目
稚内市総合体育館 内

白川　敏之

葛西　浩規

藤田　幸一

桜庭　直利

阿部陽太郎

新岡　憲史

三上　雅人

関口　勝昭

倉　　弘子

丹羽　勇希

田中　誠一

美田　和夫
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21
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25

月・水・金

月・木

火・金

木・土

月・火・木

水

Sportsmanship
Friendship
Membership
Leadership

スポーツ少年団が目指す「SHIPS」

スポーツ少年団
　という大きな船
大きな集合体を表す
　　　　　　「S H I P S」

「SHIPS」

（スポーツマンシップ）
（フレンドシップ）
（メンバーシップ）
（リーダーシップ）

スポーツ少年団で活動してみませんか？スポーツ少年団で活動してみませんか？

サッカー
91

サッカー
91

野球
46
野球
46

バスケット
ボール
52

バスケット
ボール
52

剣道
29
剣道
29

水泳
45
水泳
45

柔道
35
柔道
35

バレーボール
28

バレーボール
28

空手 11空手 11
スキー 10スキー 10
リーダー会 8リーダー会 8

卓球 10卓球 10

種目別
登録団員数
（単位：人）

バドミントン
65

バドミントン
65

　スポーツ少年団は、1962年に公益財団法人日本スポーツ協会（当時
は「財団法人日本体育協会」）が創設した歴史あるスポーツクラブです。
「一人でも多くの青少年にスポーツの喜びを！」「スポーツを通じて青少
年のからだとこころを育てる組織を地域社会の中に！」と願いつくられ
ました。現在、約20万人の指導者と約83万人のスポーツが大好きな仲
間たちが、スポーツ少年団に登録しています。
　稚内では現在25の単位団が登録し、430人の団員と100人の指導者
がスポーツ少年団活動を行っています。
　登録は4月1日現在満3歳以上であれば可能です。
※３歳以上小学生未満については、単位団の活動内容、受入体制、当該
　者の体力・運動能力を考慮し、個別に対応することになります。
　スポーツ少年団はスポーツをするだけではなく、少年団活動を通じて、
歓びや楽しさを体験するとともに、仲間との連帯や友情を育て、人間性
豊かな社会人として成長することが期待できます。
　スポーツ少年団に入りたい！スポーツ少年団活動に興味がある！一度
見学してみたい！どのような内容でも構いませんので稚内市スポーツ少
年団事務局（☎28－1111）までお気軽にお問合せください。

練習の様子
（稚内柔道スポーツ少年団）

市内少年団員の宿泊交流
（第7回稚内市スポーツ少年大会）

地元のイベント南極踊りに参加
（稚内ステラマーレスポーツ少年団）

友好都市石垣市とのスポーツ交流
（昨年度は野球少年団を派遣）



2020年（令和2年）6月（8）

《第8回稚内市スポーツ少年大会》
●趣旨：宿泊交流事業を通じて、市内の少年団員が一堂に会して交流を深めます。
●期日：10月10日（土）～11日（日）
●会場：稚内市少年自然の家
●参加：スポーツ少年団登録団員
●内容：創作活動、交歓交流活動、スポーツ活動

《第22回稚内市スポーツ少年団ＳＨＩＰＳ交流大会》
●趣旨：レクリエーションスポーツを通じて市内の少年団員が一堂に会して交流を
　　　　深めます。
●期日：10月11日（日）
●会場：稚内市総合体育館
●参加：市内のスポーツ少年団員・指導者・育成会員
●内容：団体対抗のレクリエーション種目

《スポーツ少年団本部長表彰》
●趣旨：単位スポーツ少年団の育成とスポーツの振興に寄与した団体及び個人を表
　　　　彰します。
●期日：10月11日（日）
●会場：稚内市総合体育館（単位団・優秀団体・個人表彰式）
　　　　未定（指導者表彰式）
●内容：単位団…少年団結成後10年経過した団体
　　　　指導者…少年団指導者として20年以上の間指導した有資格指導者
　　　　　　　　 少年団指導者として15年以上の間指導した有資格指導者
　　　　　　　　 少年団指導者として10年以上の間指導した有資格指導者
　　　　団　員…北海道大会において4位までに入賞した団体及び個人
　　（24団体または24人以上が出場した場合は8位までに入賞した団体及び個人）

《アクティブチャイルドプログラム普及講習会》
●趣旨：就学前の幼児を対象とした活動プログラムについて、運動遊びや身体活動、
　　　　指導法を学び、プログラムの内容や効果的な活用法を周知することで、幼
　　　　児期からのスポーツ習慣を推進する
●期日：10月下旬
●会場：未定
●参加：スポーツ少年団関係者、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者、幼稚園、
　　　　保育所等関係者、その他
●内容：講義、実技

《日本スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール〈道北会場〉》
●趣旨：道北管内のスポーツ少年団でリーダーとして活躍している団員が集い、講義、
　　　　講話、創作活動や意見交換などを通じてリーダーとしての資質を高めます。
●期日：11月中旬
●会場：稚内市少年自然の家
●参加：スポーツ少年団登録団員
●内容：講義、創作活動、スポーツ活動、交流活動、研究協議

《友好都市スポーツ交流受入事業》
●趣旨：友好都市石垣市のスポーツ少年団を受入し、ホームステイを基本として、
　　　　種目別の交流をはじめ、稚内の歴史・文化・習慣などの体験と交流を深め
　　　　ます。
●期日：未定
●会場：稚内市
●参加：両市の野球スポーツ少年団員　他

　10月14日（月）体育の日に、長年にわたりスポーツ少年団の指導者として尽力された
２人が稚内総合文化センターで開催された「一般財団法人稚内市スポーツ協会表彰贈呈
式並びに受賞祝賀会」の席上で表彰されました。
　また、各種目団体が主催する北海道大会において好成績を収めた団員が同日午前に開
催された「SHIPS交流大会」の開会式で表彰されました。

●指導者（20年）
　倉　　　弘　子　氏
　（稚内水泳スポーツ少年団）
　平成12年より稚内水泳スポーツ少年団指導者として20年に
　わたり指導。

●指導者（15年）
　相　澤　直　之　氏
　（稚内スワローズバレーボールスポーツ少年団）
　平成17年より稚内スワローズバレーボール少年団指導者と
　して15年にわたり指導。

●優秀団体
　稚内スワローズバレーボールスポーツ少年団
　第39回全日本バレーボール小学生大会北北海道大会　優勝

　（U－12）最北F・Cサッカースポーツ少年団
　第29回全道少女フットサル大会　準優勝

　稚内ファイターズ野球スポーツ少年団
　第48回全道少年軟式野球大会　第3位

●優秀個人
大　沼　楓　季  君
（稚内水泳スポーツ少年団）
第40回北海道中学校水泳大会
男子自由形50m　第8位

柴　田　匠　嘉  君
（稚内水泳スポーツ少年団）
第25回北海道スプリント水泳競技大会
8歳以下男子　自由形50m　優勝

森　　　一　樹  君
（稚内アルペンスポーツ少年団）
Mt．石井スポーツカップ第41回宮様ジュニア
アルペン競技会K1男子の部　優勝

青　野　里々愛  さん
（稚内アルペンスポーツ少年団）
第44回全道ジュニアアルペン記録会スポーツ
ハウスカップ決勝大会小学3年女子の部　第3位

上　木　湊　都  君
（ラヴオールジュニアバドミントンスポーツ少年団）
第20回ダイハツ全国小学生ABCバドミントン大会
北北海道予選会男子Cグループ（1・2年）準優勝

《第7回稚内市スポーツ少年大会》
●趣旨：宿泊交流事業を通じて、市内の少年団員が一堂に会して交流を深
　　　　めました。
●期日：10月13日（日）～14日（月）
●会場：稚内市少年自然の家
●参加：スポーツ少年団登録団員 53人

《第21回稚内市スポーツ少年団ＳＨＩＰＳ交流大会》
●趣旨：レクリエーションスポーツを通じて
　　　　市内の少年団員が一堂に会して交流
　　　　を深めました。
●期日：10月14日（月）：体育の日
●参加：市内のスポーツ少年団員・指導者・
　　　　育成会員 281人（団員 178人、指
　　　　導者 21人、育成会員 82人）

《友好都市スポーツ交流派遣事業》
●趣旨：友好都市石垣市へスポーツ少年団を派遣し、ホームステイを基本
　　　　として、種目別の交流をはじめ、石垣市の歴史・文化・習慣など
　　　　の体験と交流を深めました。
●期日：12月25日（水）～12月30日（月）
●会場：石垣市
●参加：両市のバレーボールスポーツ少年団員

《少年団・学校交流研修会》
●趣旨：スポーツ少年団、学校関係者および関係機関の役職員が一堂に会
　　　　し、講演や研究協議を通じて相互理解を深めました。
●期日：2月22日（日）
●会場：サフィールホテル稚内
●参加：スポーツ少年団指導者・育成会員・小中学校教諭、競技団体役員、
　　　　関係機関職員 85人
●内容：
　＊講　　演：「子どものやる気を起させる大人の一言」
　　講　　師：菊池　教奏　氏（株式会社デクブリール代表取締役）
　＊事例発表：「子どもたちにやる気を起させる指導方法」
　　発　表　者：宮崎　哲也氏（稚内南小学校教頭・稚内アルペンスポーツ
　　　　　　　少年団指導者）
　　発　表　者：阿部　陽太郎氏（アルピナミニバススポーツ少年団代表指
　　　　　　　導者）
※3月20日（土）～21日（日）に開催予定でありましたジュニアリーダース
　クールは新型コロナウィルスの影響により中止といたしました。

8回稚内市 ポ ツ少年大会》

今年のスポーツ少年団今年のスポーツ少年団
《第7回稚内市スポ ツ少年大会》
昨年のスポーツ少年団報告昨年のスポーツ少年団報告

0月14日（月）体育の日に、長年にわたりスポーツ少年団の指導者として尽力された
人が稚内総合文化センタ で開催された「 般財団法人稚内市スポ ツ協会表彰贈呈

●優秀個人

令和元年度 稚内市スポーツ少年団本部長表彰

スポーツ少年団

三　上　　　凪  さん
（稚内柔道スポーツ少年団）
第47回北海道中学校柔道大会女子個人戦
70㎏超級　準優勝　

三　上　　　柚  さん
（稚内柔道スポーツ少年団）
第16回北海道小学生学年別柔道大会小学6年女子
45㎏超級　準優勝


